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今回は、授業で活用が期待できそうなアプリを皆さんに紹介したいと思います。

１ ｅ食材辞典 

ｅ食材辞典は、第一三共株式会社が、Web サイト「ｅヘルシー

レシピ」で紹介している「ｅ食材辞典」をアプリで利用できるよ

うにしたものです。季節の食材を調べたり、その食材を使った料

理のレシピを調べたりすることができます。無料で配信されてお

り、Android 版、iOS 版、共に提供されています。皆さんのご家

庭でも役立つと思います。是非使ってみてください。 

２ あそんでまなべる 世界地図パズル 

 このアプリでは、世界の国の名前

と位置をパズル感覚で遊びながら覚

えることができます。右図のように、

下に並んだ国のシルエットをドラッ

グして上にある地図上にドロップし

てはめ込むことができます。あそん

でまなべるシリーズは多数あり、他

には日本地図、アメリカ地図、人体

模型、星座等があります。無料で配

信されており、Android 版、iOS 版、

共に提供されています。こちらも是

非使ってみてください。 
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[ 旬の食材の一覧 ] 

[ パズル感覚で学習 ]

[ レシピと動画も閲覧可能 ]


