
           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 A 

        

 a 〔ｱ〕１つの 

 about 〔ｱﾊﾞｳﾄ〕～について 

 after 〔ｱﾌﾀｰ〕～の後で 

 afternoon 〔ｱﾌﾀﾇｰﾝ〕午後 

 again 〔ｱｹﾞﾝ〕再び 

 ago 〔ｱｺﾞｰ〕～前に 

 all 〔ｵｰﾙ〕すべての 

 am 〔ｱﾑ〕～である。（be動詞、Iと共に使う） 

 America 〔ｱﾒﾘｶ〕アメリカ 

 American 〔ｱﾒﾘｶﾝ〕アメリカ人（の） 

 an 〔ｱﾝ〕aと同じ意味。母音で始まる単語の前で使う。 

 and 〔ｱﾝﾄﾞ〕そして、～と 

 animal 〔ｱﾆﾏﾙ〕動物 

 April 〔ｴｨﾌﾟﾘﾙ〕４月 

 are 〔ｱｰ〕～である。（be動詞、we,they,youと共に使う） 

 aren’t 〔ｱｰﾝﾄ〕are notの短縮形 

 as 〔ｱｽﾞ〕～として 



 at 〔ｱｯﾄ〕（場所・時間の前で）～に、で 

 August 〔ｵｰｶﾞｽﾄ〕８月 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 B 

        

 bad 〔ﾊﾞｯド〕悪い 

 bag 〔ﾊﾞｯｸﾞ〕バッグ 

 basketball 〔ﾊﾞｽｹｯﾄﾎﾞｰﾙ〕 

 big 〔ﾋﾞｯｸﾞ〕大きい 

 bird 〔ﾊﾞｰﾄﾞ〕鳥 

 birthday〔ﾊﾞｰｽﾃﾞｨ〕誕生日 

 book〔ﾌﾞｯｸ〕本 

 boy 〔ﾎﾞｰｲ〕男の子 

 brother 〔ﾌﾞﾗｧｻﾞｧ〕兄、弟 

 but 〔ﾊﾞｯﾄ〕しかし 

 buy 〔ﾊﾞｲ〕買う 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 C 

        

 can 〔ｷｬﾝ〕～できる 

 can’t〔ｷｬﾝﾄ〕cannotの短縮形。 

 cat 〔ｷｬｯﾄ〕猫 

 China 〔ﾁｬｲﾅ〕中国 

 Chinese 〔ﾁｬｲﾆｰｽﾞ〕中国語、中国人 

 class 〔ｸﾗｽ〕クラス 

 club 〔ｸﾗﾌﾞ〕部 

 coffee 〔ｺｰﾌｨ〕コーヒー 

 color 〔ｶﾗｰ〕色 

 come 〔ｶﾑ〕来る 

 computer〔ｺﾝﾋﾟｭｰﾀｰ〕コンピューター 

 cook〔ｸｯｸ〕～を料理する 

 custom 〔ｶｽﾀﾑ〕習慣 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 Ｄ 

        

 date 〔ﾃﾞｲﾄ〕日付 

 day 〔ﾃﾞｲ〕日 

 December 〔ﾃﾞｨｯｾﾝﾊﾞｰ〕１２月 

 did 〔ﾃﾞｨﾄﾞ〕doの過去形 

 difference 〔ﾃﾞｨﾌｧﾚﾝｽ〕（２つのものの）違い 

 different 〔ﾃﾞｨﾌｧﾚﾝﾄ〕～とは異なる 

 dinner 〔ﾃﾞｨﾅｰ〕夕食 

 do 〔ﾄﾞｩｰ〕～をする 

 does 〔ﾀﾞｽﾞ〕doと同じ意味。主語が he,she,itの時に使う。 

 dog 〔ﾄﾞｯｸﾞ〕犬 

 door 〔ﾄﾞｱ〕ドア 

 down 〔ﾀﾞｳﾝ〕下に 

 drama 〔ﾄﾞﾗﾏ〕ドラマ 

 drink〔ﾄﾞﾘﾝｸ〕飲む 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 E 

        

 each 〔ｲｰﾁ〕それぞれ 

 eat〔ｲｰﾄ〕食べる 

 English〔ｲﾝｸﾞﾘｯｼｭ〕英語 

 enjoy 〔ｴﾝｼﾞｮｲ〕楽しむ 

 evening 〔ｲﾌﾞﾆﾝｸﾞ〕夕方、晩 

 every〔ｴﾌﾞﾘ〕すべての 

 everyone 〔ｴﾌﾞﾘﾜﾝ〕みんな 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 F 

        

 fall 〔ﾌｫｰﾙ〕秋、落ちる 

 family 〔ﾌｧﾐﾘｰ〕家族 

 father〔ﾌｧｰｻﾞｰ〕父 

 favorite 〔ﾌｪｲﾊﾞﾘｯﾄ〕大好きな 

 February 〔ﾌｪﾋﾞｭｱﾘ〕２月 

 feel 〔ﾌｨｰﾙ〕感じる 

 first 〔ﾌｧｰｽﾄ〕最初の 

 food 〔ﾌｰﾄﾞ〕食べ物 

 for 〔ﾌｫｰ〕～のための 

 free 〔ﾌﾘｰ〕自由な、暇な 

 friend 〔ﾌﾚﾝﾄﾞ〕友達 

 from 〔ﾌﾛﾑ〕～から 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 G 

        

 get 〔ｹﾞｯﾄ〕得る 

 girl 〔ｶﾞｰﾙ〕女の子 

 good〔ｸﾞｯﾄﾞ〕よい 

 guitar 〔ｷﾞﾀｰ〕ギター 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 H 

        

 has 〔ﾊｽﾞ〕haveと同じ意味。he,she,itと共に使う。 

 have 〔ﾊﾌﾞ〕持っている 

 he 〔ﾋｰ〕彼は 

 help 〔ﾍﾙﾌﾟ〕助ける 

 her 〔ﾊｰ〕彼女の （her cat 彼女の猫） 

 here 〔ﾋｱ〕ここに 

 hers 〔ﾊｰｽﾞ〕彼女のもの 

 high 〔ﾊｲ〕高い 

 him 〔ﾋﾑ〕彼を/に 

 his 〔ﾋｽﾞ〕彼の （his cap 彼の帽子） 

 hobby 〔ﾎﾋﾞｰ〕趣味 

 home 〔ﾎｰﾑ〕家に 

 homework 〔ﾎｰﾑﾜｰｸ〕宿題 

 hot 〔ﾎｯﾄ〕熱い 

 how〔ﾊｳ〕どのように（必ず文の始めにくる！）  

 hungry 〔ﾊﾝｸﾞﾘｰ〕空腹の 

 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 I 

        

 I 〔ｱｲ〕私は 

 I’m 〔ｱｲﾑ〕I amの短縮形 

 in 〔ｲﾝ〕（場所）～で 

 I am interested in ~ 

 〔ｱｲｱﾑ ｲﾝﾀﾚｽﾃｨﾄﾞ ｲﾝ〕   私は～に興味がある 

 interesting 〔ｲﾝﾀﾚｽﾃｨﾝｸﾞ〕面白い 

 into 〔ｲﾝﾄｩ〕～の中に 

 is 〔ｲｽﾞ〕～である(he, she, itと共に使う) 

 isn’t 〔ｲｽﾞﾝﾄ〕is notの短縮形 

 it 〔ｲｯﾄ〕それが/は 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 J/K 

        

 January 〔ｼﾞｬﾆｭｱﾘ〕１月 

 Japan〔ｼﾞｬﾊﾟﾝ〕日本  

 Japanese 〔ｼﾞｬﾊﾟﾆｰｽﾞ〕日本人・日本語・日本の 

 July 〔ｼﾞｭﾗｲ〕７月 

 June 〔ｼﾞｭﾝ〕６月 

 junior 〔ｼﾞｭﾆｱ〕年下の 

 kill 〔ｷﾙ〕殺す 

 kind 〔ｶｲﾝﾄﾞ〕親切な 

 know 〔ﾉｳ〕知っている 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 L 

        

 large 〔ﾗｰﾁﾞ〕大きい 

 learn 〔ﾗｰﾝ〕学ぶ 

 letter 〔ﾚﾀｰ〕手紙 

 library 〔ﾗｲﾌﾞﾗﾘｰ〕図書館 

 like 〔ﾗｲｸ〕好きである 

 live 〔ﾘｳﾞ〕住んでいる 

 look 〔ﾙｯｸ〕見る 

 a lot of〔ｱ ﾛｯﾄ ｵﾌﾞ〕たくさんの～ 

 love 〔ﾗｳﾞ〕愛する 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 M 

        

 make 〔ﾒｲｸ〕作る 

 many〔ﾒﾆｰ〕たくさんの 

 March 〔ﾏｰﾁ〕３月 

 math 〔ﾏｽ〕数学 

 May 〔ﾒｲ〕５月 

 me 〔ﾐｰ〕私に／を 

 mean 〔ﾐｰﾝ〕意味する 

 meet 〔ﾐｰﾄ〕会う 

 mine 〔ﾏｲﾝ〕私のもの 

 mistake 〔ﾐｽﾃｲｸ〕間違える 

 Monday 〔ﾏﾝﾃﾞｲ〕月曜 

 month 〔ﾏﾝｽ〕月 

 morning 〔ﾓｰﾆﾝｸﾞ〕朝 

 mother〔ﾏｻﾞｰ〕母親 

 music 〔ﾐｭｰｼﾞｸ〕音楽 

 my 〔ﾏｲ〕私の 

 

☆ お疲れさまでした！もう半分終わったよ 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 N 

        

 name 〔ﾈｲﾑ〕名前 

 near 〔ﾆｱ〕～の近くに 

 new〔ﾆｭｰ〕新しい 

 next 〔ﾈｸｽﾄ〕次の 

 nice 〔ﾅｲｽ〕すてきな 

 night 〔ﾅｲﾄ〕夜 

 noon 〔ﾇｰﾝ〕正午 

 nose 〔ﾉｳｽﾞ〕鼻 

 not 〔ﾉｯﾄ〕～でない（打消しに使う） 

 notebook 〔ﾉｰﾄﾌﾞｯｸ〕ノート 

 November 〔ﾉｰｳﾞｪﾝﾊﾞｧ〕１１月 

 now 〔ﾅｳ〕今 

 number 〔ﾅﾝﾊﾞｰ〕数 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 ０ 

        

 October 〔ｱｸﾄｩﾊﾞｧ〕１０月 

 off〔ｵﾌ〕離れて 

 often 〔ｵｰﾌﾝ〕しばしば 

 old 〔ｵｰﾙﾄﾞ〕～歳の、古い 

 on 〔ｵﾝ〕①（曜日・日付の前）～に  

② (場所の前)～で ③（手段・方法）～で 

 one 〔ﾜﾝ〕一つの 

 only 〔ｵﾝﾘｰ〕ただ～だけ 

 or 〔ｵｱ〕それとも、または 

 other 〔ｱｻﾞｰ〕他の人 

 our 〔ｱﾜｰ〕私たちの 

 ours 〔ｱﾜｰｽﾞ〕私たちのもの 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 P 

        

 people 〔ﾋﾟｰﾌﾟﾙ〕人々 

 phone 〔ﾌｫﾝ〕電話 

 picture 〔ﾋﾟｸﾁｬｰ〕写真、絵 

 play 〔ﾌﾟﾚｲ〕（スポーツを）する。（楽器を）演奏する。 

 player 〔ﾌﾟﾚｲｧｰ〕選手、演奏する人 

 please 〔ﾌﾟﾘｰｽﾞ〕どうぞ、お願いします 

 popular 〔ﾎﾟﾋﾟｭﾗｰ〕人気がある 

 practice 〔ﾌﾟﾗｸﾃｨｽ〕練習する 

（Ｑの単語はないよ。） 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 R 

        

 read 〔ﾘｰﾄﾞ〕読む 

 really 〔ﾘｱﾘｰ〕本当に 

 receive 〔ﾘｽｨｰｳﾞ〕受け取る 

 right 〔ﾗｲﾄ〕正しい 

 round 〔ﾗｳﾝﾄﾞ〕丸い 

 run 〔ﾗﾝ〕走る 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 S     No.1 

 

 same 〔ｾｲﾑ〕同じ 

 Saturday 〔ｻﾀﾃﾞｨ〕土曜日 

 say〔ｾｲ〕言う 

 school 〔ｽｸｰﾙ〕学校 

 see 〔ｽｨｰ〕会う 

 sell 〔ｾﾙ〕売る 

 September 〔ｾﾌﾟﾃﾝﾊﾞｧ〕９月 

 she 〔ｼｰ〕彼女は／が 

 shopping 〔ｼｮｯﾋﾟﾝｸﾞ〕買い物 

 sister 〔ｽｨｽﾀｰ〕姉・妹 

 sit 〔ｽｨｯﾄ〕座る 

 sleepy 〔ｽﾘｰﾋﾟｰ〕眠い 

 small 〔ｽﾓｰﾙ〕小さい 

 snow 〔ｽﾉｰ〕雪 

 so 〔ｿｰ〕とても、非常に 

 soccer 〔ｻｯｶｰ〕サッカー 

 some 〔ｻﾑ〕いくつかの 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 S     No.2 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。 

 

 sometimes 〔ｻﾑﾀｲﾑｽﾞ〕ときどき 

 speak 〔ｽﾋﾟｰｸ〕話す 

 special〔ｽﾍﾟｼｬﾙ〕特別な 

 sport 〔ｽﾎﾟｰﾄ〕スポーツ 

 spring 〔ｽﾌﾟﾘﾝｸﾞ〕春 

 stand 〔ｽﾀﾝﾄﾞ〕立つ 

 student 〔ｽﾁｭｰﾃﾞﾝﾄ〕生徒 

 study 〔ｽﾀﾃﾞｨ〕勉強 

 subject 〔ｻﾌﾞｼﾞｪｸﾄ〕教科 

 summer 〔ｻﾏｰ〕夏 

 sun 〔ｻﾝ〕太陽 

 Sunday 〔ｻﾝﾃﾞｰ〕日曜日 

 sure〔ｼｭｱｰ〕（返事で）もちろん 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 T 

        

 talk 〔ﾄｰｸ〕話す 

 tall 〔ﾄｰﾙ〕背が高い 

 teach 〔ﾃｨｰﾁ〕教える 

 teacher 〔ﾃｨｰﾁｬｰ〕教師 

 tell 〔ﾃﾙ〕教える、言う 

 tennis 〔ﾃﾆｽ〕テニス 

 that 〔ｻﾞｯﾄ〕あの、その 

 their 〔ｾﾞｧ〕彼（女）らの、それらは 

 them 〔ｾﾞﾑ〕彼（女）らに／を 

 then 〔ｾﾞﾝ〕それなら、それから 

 these 〔ｽﾞｨｰｽﾞ〕これらの 

 they 〔ｾﾞｲ〕彼（女）たちは／が 

 thirsty〔ｻｰｽﾃｨ〕のどが渇いた 

 this 〔ﾃﾞｨｽ〕これ 

 those 〔ｿﾞｰｽﾞ〕あれらの 

 Thursday 〔ｻｰｽﾞﾃﾞｰ〕木曜日 

 time 〔ﾀｲﾑ〕時間 



 today 〔ﾄｩﾃﾞｲ〕今日は 

 together 〔ﾄｩｷﾞｬｻﾞｰ〕一緒に 

 touch  〔ﾀｯﾁ〕触る 

 try  〔ﾄﾗｲ〕試す 

 Tuesday  〔ﾃﾕｰｽﾞﾃﾞｨ〕火曜日 

 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。後２枚♪♪ 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

    覚えよう！ 超重要単語 

 

 U・V・W 

 

 up 〔ｱｯﾌﾟ〕上に 

 us 〔ｱｽ〕私たちに、を 

 use 〔ﾕｰｽﾞ〕使う 

 very 〔ｳﾞｪﾘｰ〕とても 

 visit 〔ﾋﾞｨｼｽﾞｨｯﾄ〕訪れる 

 walk 〔ｳｫｰｸ〕歩く 

 want 〔ﾜﾝﾄ〕欲しい、望む 

 watch 〔ｳｫｯﾁ〕見る 

 we 〔ｳｨｰ〕私たちは、が 

 Wednesday 〔ｳｪﾝｽﾞﾃﾞｨ〕水曜日 

 well 〔ｳｪﾙ〕上手に、ええと・・・ 

 what 〔ﾜｧｯﾄ〕何を、が 

 when〔ｳｪﾝ〕いつ 

 where 〔ｳｪｧｰ〕どこで 

 which 〔ｳｨｯﾁ〕どちらの 

 who 〔ﾌｰ〕だれ 



 whose〔ﾌｰｽﾞ〕だれの 

 why 〔ﾜｲ〕なぜ 

 winter 〔ｳｨﾝﾀｰ〕冬 

 with  〔ｳｨｽﾞ〕～と一緒に 

 work  〔ﾜｰｸ〕働く 

 write  〔ﾗｲﾄ〕書く 

（Ｘの単語はないよ。次はＹへ！） 

☆ お疲れさま！ 難しかった単語だけあと何回か練習しておこう。後 1枚♪♪ 

 



           

 

単語レース Ａ to Z 

   覚えよう！ 超重要単語 

 

 Y     

 

 year 〔ｲｧ〕～才、年 

 yesterday 〔ｲｪｽﾀﾃﾞｨ〕昨日 

 you 〔ﾕｰ〕あなた（たち） 

 your 〔ﾕｧ〕あなた（たち）の 

 yours 〔ﾕｧｰｽﾞ〕あなた（たち）のもの 

（Z の単語はないよ。） 

☆ お疲れさま、よく頑張ったね！ 本当にえらい！ 
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