
理科学しゅうワークシート

１ かがみで日光をはねかえそう光であそぼう
２ 日光の進むかたをしらべよう

めあて

・日光をかかみにあてるとどのようにすすむか、しらべてみよう。

つなぎ

○ かげはどんなところにできるでしょうか。

（ ）

太陽が南にあるとき、かげはどのようにできますか。

南

太陽

左手 右手

東 西

北

○ なぜ、ものと同じ形のかげができるのだろうか。

（ ）

実けんでよういするもの

よういしているもののはどのようなものがありますか。

理科学しゅうワークシート（ 、 かがみ （ ））

ちゅうい

かがみではねかえした光を、人の顔に当ててはいけません。



３年（ ）組 なまえ（ ）

実けんのけっか

○ かがみではねかえった日光はどのような形をしていましたか。

かがみ かべ

○ かがみではえかった日光を地面にはわせるとどうなりますか。

かがみ かべ

地面

いろいろな方法で日光の進みかたをしらべてみよう。

①地面をはわせ日光のとちゅうにものをおいてみる。

、 。②かがみとかべとの間にあつ紙を入れ 日光の進む道すじにそって動かしてみる

自分がやってみた実けんとそのけっかをかいてみよう。

○ 日光はどのように進んでいることがわかりましたか。



理科学しゅうワークシート

２ 日光の進むかたをしらべよう光であそぼう
３ 日光をあつめてみよう

めあて

・日光の当たっているところと当たっていないところの温度をくらべ

てみよう。

つなぎ

○ かがみで日光をはねかえして、まとにあてることはできますか。

（ ）できる

（ ）すこしむずかしい

（ ）すこしにがて

○ できるひとは、どのようにすれば当てやすかったかったですか。

すこしにがてなひとは、どのようなところがむずかしいですか。

（ ）

実けんでよういするもの

よういしているもののはどのようなものがありますか。

理科学しゅうワークシート（ 、 かがみ （ ））

はん活動 ： ペットボトル５００ｍＬ ２本（ ） 温度計 ２本（ ）

ちゅうい

かがみではねかえした光を、人の顔に当ててはいけません。

たくさんの日光があつまっているところは、長く見つめない。

４まいより多くのかがみの日光をあつめない。



３年（ ）組 なまえ（ ）

実けんのけっか

○ かがみで日光をまとにあてることはできましたか （ ）。

○ 日光が当たったところ

明るさはどうですか。

（ ）

手をおいたときのあたたかさはどうですか。

（ ）

○ ２まいのかがみの日光が当たったところ

１まいのかがみのときより、明るさはどうですか。

（ ）

１まいのかがみのときより、手をおいたときのあたたかさはどうですか。

（ ）

○ ４まいのかがみをつかって日かげにおいたペットボトルの水をあたためてみよう。

日光を当てたもの 日光を当てなかったもの

実けんの前の温度
度 度

実けんの後の温度
度 度

○ 日光はどのように進んでいることがわかりましたか。



理科学しゅうワークシート

光であそぼう ３ 日光をあつめてみよう

めあて

・虫めがねを使って、日光をあつめてみよう。

つなぎ

○ かがみで日光をあつめるとどうなりましたか。

明るさ・・・（ ）

温 度・・・（ ）

○ 虫めがねで、小さなものをかんさつしてみよう。

小さなものが大きく見える

虫めがねを使うとどんなことができるのかな？

実けんでよういするもの

よういしているもののはどのようなものがありますか。

理科学しゅうワークシート（ ）、 虫めがね （ ）

黒い紙（ ）

ちゅうい

○ 目をいためるので、虫めがねで太陽は、ぜったい見てはいけません。

○ きめられたもの（黒い紙）いがいには、ぜったいに日光を、あつめては

いけません。

○ 虫めがねで日光をあつめたところに、手をもっていかない。

○ 黒い紙からけむりがでだしたら、実けんをやめる。



３年（ ）組 なまえ（ ）

実けんのけっか

○ 虫めがね近づけたり、遠ざけたりしてみましょう。

明るいところの大きさは、どうかわりましたか。

（ ）

明るいところの明るさは、どうかわりましたか。

（ ）

どのようなときが、もっとも光があつまりましたか。

（ ）

黒い紙に日光をあつめるとどうなりましたか。

（ ）

考えてみよう

○ 大きな虫めがねと小さな虫めがねで日光をあつめてめました。明るいところの大き

さがおなじとき、どちらが明るいだろうか。また、なぜ、そうのようにかんがえたか、

みんなで話しあってみましょう。

小さな虫めがね 大きな虫めがね
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