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＜キャリアアップ研修Ⅰ＞

「学び合える仲間がいること」

しげのぶ特別支援学校

教諭 関 芳子

本年度の研修は、例年と異なり対面での研修は限ら

れていました。そのような中でも、受講者同士で協議

をした時は、同じような悩みを抱えながらも、それぞ

れの先生が工夫していることや配慮していることを聞

くことができ、大変有意義な研修となりました。研修

を通して、子どもの気持ちを丁寧にくみ取ることや、

学習環境を整えることの大切さを多くの先生方と共有

できたことは、教師としての財産となりました。

これからは、ＩＣＴを活用した授業など、従来とは

異なる授業形態に対応しなければなりません。しか

し、支援の方法が多様化しても、子どもと一緒に「で

きた」喜びを共感し合える教師であるために、日々努

力し、謙虚に学び続ける姿勢を持ち続けていこうと決

意を新たにした１年でした。

＜初任者研修＞

「人との関わり」

砥部町立砥部小学校

教諭 國米 敏宏

学級経営や教育相談の講義などから、子どもと信頼関

係を築くことが基本であることと、その大変さを再確

認しました。また、研修で学んだことを実践に生かし

ていく中で、素直な気持ちで接することの大切さに気

付くことができました。子どもたちに、良いことも悪

いこともすぐに言葉で伝えてきましたが、その積み重

ねにより、子どもたちからの話や相談の回数が増え、

信頼関係につながったのではないかと感じました。

コロナウイルスの影響で研修が中止や変更になる中で

も、初任者研修をやり遂げることができたのは、いつで

も相談に乗ってくれた学校の先生方や指導をしていただ

いた指導主事の先生方のおかげだと思います。目の前に

いる子どもたちのために、これからも日々研さんに励

み、資質を高めていきたいです。




