
令和７年度県立学校初任者研修冬期宿泊研修会開催要項 
 
 
１ 目 的  集団宿泊体験の意義についての理解を深めるとともに、２年目に向けての

自覚や意欲を高め、実践的指導力や使命感を養う。 
 
２ 主 催  愛媛県教育委員会 
 
３ 期 日  令和８年２月３日（火）～２月４日（水）  ２日間 
 
４ 会 場  国立大洲青少年交流の家 

        〒795-0001 大洲市北只1086 
TEL 0893-24-5175 

        
５ 受講者  県立学校新規採用教諭 92名 
 
６ 日 程 
  ２月３日（火）  

10：10 ～ 10：30  受付 
    10：30 ～ 11：00  開講式・オリエンテーション 
    11：10 ～ 11：50  講話「集団宿泊研修の意義」 
    12：00 ～ 13：00  昼食 

    13：00 ～ 13：50  講義「１年間の振り返りと２年目に向けて」 
    14：00 ～ 14：30  体験発表 
        14：30 ～ 14：45    班別活動について 
    15：00 ～ 16：20  講義・実技Ⅰ／班別活動 
    16：30 ～ 16：55  代表者会、生活委員会 
    17：00 ～ 17：15  夕べのつどい 
    17：20 ～ 19：00  夕食 
    19：00 ～ 20：00  自主研修 

    20：00 ～ 22：00  入浴・自由時間 
    22：00 ～ 22：30  就寝準備 

    22：30 ～      消灯・就寝 
 
  ２月４日（水） 

6：30       起床 
     7：00 ～  7：15  朝のつどい 
     7：15 ～  7：30  清掃 
     7：30 ～  8：15  朝食 
     8：15 ～  8：30  片付け 
     8：40 ～  8：50  退所点検 
     9：00 ～ 10：20  講義・実技Ⅱ／班別活動 
    10：30 ～ 11：50  講義・実技Ⅲ／班別活動 

    12：00 ～ 13：00  昼食・更衣 
    13：00 ～ 14：50  班別活動・意見交換 
    14：50 ～ 15：00  閉講式 
    15：10       バス出発 
 
 



７ 提出書類等 

令和７年度県立学校初任者研修冬期宿泊研修会参加者名簿（様式１）を令和７年12月
12日（金）までに、校務系グループウェアのメッセージで「07基礎研 初任研県立学校」
宛てに送信してください。 
通所・前日泊を希望する場合は、事前に校長を通じて、総合教育センターに連絡した

上で、通所届（様式２）、前日泊届（様式３）を令和７年12月12日（金）までに、「07
基礎研 初任研県立学校」宛てに送信してください。 

 
８ 講座資料 

講座資料は、研修の３日前までに Microsoft365の Teamsのチーム「センターR07県立 

初任者研修」の画面上部（タブ）のファイルへアップロードします。各自で印刷又は、

端末にダウンロードして参加してください。施設内の Wi-Fiには接続できません。  
 
９ 持参品 
 ⑴ 講座資料、『令和７年度愛媛県県立学校初任者研修及びフォローアップ研修年間研

修計画・研修の手引』、『令和７年度初任者研修資料（県立学校）』 
 ⑵ 名札、筆記用具、マイナ保険証又は資格確認書等 
 ⑶ 「教師力自己評価票」ファイル 
 ⑷ 運動着（上・下）、運動靴（グラウンド用、体育館用）、防寒具、寝衣、洗面用具、

タオルなど、研修・宿泊に必要と思われるもの（第１日午後及び第２日午前は運動着
を着用して研修します。適宜、着替えを用意してください｡） 

 
10 経費（釣銭のいらないように準備して持参してください。） 

食費（朝食１食、昼食２食、夕食１食） 
        ３，１９０円 

（620円＋820円×２＋930円） 

施設使用料（宿泊棟）         ２，５００円 

合   計         ５，６９０円 

 
11 会場への移動 

⑴ 大洲青少年交流の家の送迎バスを運行する予定ですので、利用者はＪＲ伊予大洲駅

前に集合してください。 

  ＜送迎バス運行予定＞ 

   ２月３日（火）  ＪＲ伊予大洲駅前発   ９：45に２便運行 

   ２月４日（水）  大洲青少年交流の家発 15：10に２便運行 

 ⑵ 大洲青少年交流の家の送迎バスの利用について、希望の有無を参加者名簿に記入し

てください。 

 

12 その他 

⑴ 原則として宿泊してください（事情により通所も可）。 

⑵ 食品アレルギーの対応については、校務系グループウェアのアンケート機能を利用

して、受講者に調査を実施しますので、全員回答してください。 

⑶ 大洲青少年交流の家「利用のてびき」（http://ozu.niye.go.jp/からダウンロード

できます。）を事前に読んでおいてください。 

⑷ 『令和７年度愛媛県県立学校初任者研修及びフォローアップ研修年間研修計画・研

修の手引』の「出張の在り方」（pp.48-49）に従って参加してください。 

自家用車を利用する場合は、大洲青少年交流の家の一般駐車場を利用してください。

本館前駐車場は利用できません。また、天候に応じて十分な安全対策をした上で、参

加してください。 



⑸ 天候の状況等により、オンライン開催に変更する場合や、やむを得ず中止・延期す

る場合があります。その際には、各学校に連絡するとともに、センターホームページ

に掲載します。 

⑹ 感染症等の拡大防止のため、体調管理に十分留意してください。大洲青少年交流の

家では、基本的な感染症予防対策を講じた上で、宿泊利用の受入れをしています。研

修の参加に当たっては、会場における感染症対策を徹底するため、基本的な感染症予

防対策に御協力をお願いします。 

（参考）国立大洲青少年交流の家 感染症予防対策についてのお願い及び令和５年 

  ５月８日からの変更点について（http://ozu.niye.go.jp） 


