
親
おや

子
こ

教室
きょうしつ

 プログラム
ぷ ろ ぐ ら む

（子
こ

ども用
よう

） 
 

２月
がつ

28日
にち

(水
すい

）           場所
ばし ょ

：愛媛県
えひめけん

総合
そうごう

教 育
きょういく

センター
せ ん た ー

(別館
べっかん

３階
かい

) 

親
おや

子
こ

教室
きょうしつ

 での やくそく（やくそくを 守
まも

って 楽
たの

しく 活動
かつどう

 しましょう。） 

①お家
うち

の人
ひと

といっしょに活動
かつどう

します。 

②教 育
きょういく

センター
せ ん た ー

の先生
せんせい

の 話
はなし

をよく聞
き

きます。 

③友達
ともだち

となかよく遊
あそ

びます。 
 

じかん すること 「しゃしん」や 「え」で しょうかいします 

9:30 うけつけ 

から 
(1)名

な

前
まえ

を言
い

う 
 

 
(２)名

な

ふだをつける  名
な

ふだ 

 

 

 

9:55

まで 

(３)「第
だい

８講義室
こうぎしつ

」で 

待
ま

つ 

  

 

 
 

10:00 はじめのかい 

 (1)あいさつ 

  
 (２)みんなのしょうかい                   

 
(３)センター

せ ん た ー

の先 生
せんせい

の  

しょうかい 

   

 

 

みずの室 長
しつちょう

 やまだ先生
せんせい

 たなか先生
せんせい

 おち先生
せんせい

 

  

 

 

 

たまのい先生
せんせい

 よしのうち先生
せんせい

 みやうち先生
せんせい

 
 

 

 
(４)予定

よてい

のお知
し

らせ 
  

 

 

 
 

         学校
がっこう

の 

         です。 

○○学校
がっこう

の 

○○さん。 

 

 

シールの色を覚

えておいてね 
 

うえの せんた 

上野 千太 
 

 １ 

 

（別紙４） 
 

はい。 

よろしく  

おねがいします。 

今日
きょう

は ○○と○○と・・・を

します。 

第
だい

８講義室
こうぎしつ

 



１０：10 グループわけ・いどう 

 
(1)グループ

ぐ る ー ぷ

を知
し

る 

(2)いどうする 

 

グループ
ぐ る ー ぷ

１の人
ひと

は「音楽
おんがく

リズム室
りずむしつ

」に行
い

く。 

 
 

グループ
ぐ る ー ぷ

２の人
ひと

でシール
し ー る

が赤
あか

   の人
ひと

は  

「第
だい

９講義室
こうぎしつ

」に行
い

く。シール
し ー る

が黄
き

   の人は 

「絵画
かいが

工作室
こうさくしつ

」に行
い

く。 

10:２０ グループ１「からだをうごかそう」 グループ２「つくってあそぼう」 

 

①テーブル
て ー ぶ る

ホッケー
ほ っ け ー

をしよう。 

 

 
 

 

②親子
おやこ

で対
たい

せんしよう。 
 

①「こま」を作
つく

ろう。 
 

 

 

 
 

②作
つく

ったもので遊
あそ

ぼう。 
 

10：50 いどう・きゅうけい いどう・きゅうけい 

 

①シールが赤
あか

の人
ひと

は 「 第
だい

９講義室
こうぎしつ

」

に行
い

く。 

①シールが黄
き

の人
ひと

は

「 絵画
かいが

工作室
こうさくしつ

」 に

行
い

く。 

①グループ
ぐ る ー ぷ

２の人
ひと

は  

「音楽
おんがく

リズム室
りずむしつ

」に 行
い

く。 

 

 

 

②きゅうけいをする。 

 
 

②きゅうけいをする。 

 
 

10：55 グループ１「つくってあそぼう」 グループ２「からだをうごかそう」 

 

①「こま」を作
つく

ろう。 
 

 

 

 
 

②作
つく

ったもので遊
あそ

ぼう。 
 

①テーブル
て ー ぶ る

ホッケー
ほ っ け ー

をしよう。 

 

 

 
 

②親子
おやこ

で対
たい

せんしよう。 
 

１１：25 いどう・きゅうけい いどう・きゅうけい 

 
①「第

だい

８講義室
こうぎしつ

」に行
い

く。 

 

 

  

 
 

①「第
だい

８講義室
こうぎしつ

」に行
い

く。 

 

 

  

 
 

２ 

２ 

１ １ 

１ 

２ 

トイレ
と い れ

に 行
い

きます。 

お茶
ちゃ

を 飲
の

みます。 

２ 

１ 

トイレ
と い れ

に 行
い

きます。 

お茶
ちゃ

を 飲
の

みます。 



 

②きゅうけいをする。 ②きゅうけいをする。 

11：35 へいきゅうしき 

 (1)はじめのことば    

 
(２)みやうえ部長

ぶちょう

 

のあいさつ 

  

 (3)がんばりしょう 

じゅよ 
① 名

な

前
まえ

をよばれたら、返事
へんじ

をする。 

 

 

 

② 前
まえ

に行
い

く。 

③ ｢がんばりしょう｣をもらう。 

 

 

 

   

  

 

 

 

 

 

 

 

 

④ 席
せき

にもどる。 

 （４）へいしきのことば  

 
（５）名

な

ふだを箱
はこ

に 

入
い

れる 

 

12:00 （６）家
いえ

に帰
かえ

る ※わすれ物
もの

がないようにしましょう。 

 

  

トイレ
と い れ

に 行
い

きます。 

お茶
ちゃ

を 飲
の

みます。 

トイレ
と い れ

に 行
い

きます。 

お茶
ちゃ

を 飲
の

みます。 

これから へいきゅうしきを はじめます。 

が
ん
ば
り
し
ょ
う 

 

○
○
を
が
ん
ば
り
ま

し
た
。 

こ
れ
か
ら
も
す
き
な

こ
と
を
た
く
さ
ん
み

つ
け
ま
し
ょ
う
。 

 

愛
媛
県
総
合
教
育 

セ
ン
タ
ー 

相
談
支
援
部
長 

はい。 

これで へいきゅうしきを おわります。 

みずの室長
しつちょう

 みやうえ部長
ぶちょう

 

みやうえ部長
ぶちょう

 

やまだ先生
せんせい

 しんこう 



 

活動
かつどう

内容
ないよう

 

からだを うごかそう 「テーブルホッケー
て ー ぶ る ほ っ け ー

」をしよう 

使
つか

うもの（センター
せ ん た ー

にあります）    

 

 
 

つくって あそぼう 「こま」を作
つく

ろう 

持
も

ってくるもの 

  はさみ 

 

 

 

 
 

(1)作
つく

ろう 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

(2)作
つく

ったもので 

遊
あそ

ぼう 

〔ざいりょう〕 

                     ・ビニールテープ 

                     ・竹
たけ

ぐし 

 

 

 
 

〔作
つく

り方
かた

〕 

 ・竹
たけ

ぐしにビニールテープをまきます。 

 

 

 

 

 

 
 

 

〔できあがり〕 

 

 

 
 

 

 

 

 
 

竹
たけ

ぐしを回
まわ

すよ。 

テープ
て ー ぷ

をまくための 

台
だい

もあります。 

回
まわ

し方
かた

 

まっすぐ持
も

つ 

片 方
かたほう

の手
て

を 

前
まえ

に出
だ

す 

手
て

をすばやく

動
うご

かす 


